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水着

タバコ

DAY1　

11:47 長岡駅→上野駅

移動

上越新幹線　とき318号13:22

38分の空き

14:00 京成上野→成田空港

移動

スカイライナー51号14:43

2時間47分の空き

17:30 東京(成田) - バンコク(BKK)

移動

ANA NH807便、エコノミークラス座席K、予約番号、出発
ターミナル122:15

30分の空き

22:45 Grabタクシーで移動

移動



DAY1　

23:30 ラムブットリー ヴィレッジ ホテル（Rambuttri
Village Hotel）

宿泊

チェックイン: 2026年5月20日(水)14:00、チェックアウト:
2026年5月23日(土)12:00、3泊、施設電話番号: +6622829162、
チェックイン時に現地払い

DAY2　

10:00 PANNEE MONEY EXCHANGE

その他

https://maps.app.goo.gl/PZGzVxBk69AdapKY910:30

10:30 ホテル付近で朝食

食事
11:30

DAY3　

スポットなし

DAY4　

11:00 ホテルチェックアウト→Grab

移動

DAY4　

13:55 トンブリー駅→カンチャナブリ駅

移動

駅まではGrabがいいかも。トンブリー駅の近くで駅弁を買
う
カンチャナブリには下記のスポットあり
クワイ川の橋やカセー洞窟、アルヒル桟道橋にエラワンの
滝16:19

41分の空き

17:00 リバークワイブリッジリゾート（River Kwai
Bridge Resort）

宿泊

チェックイン：2026年5月23日土曜日14:00、チェックアウ
ト：2026年5月25日月曜日11:30、2泊、施設電話番号：
+66819862808

DAY5　

08:00 カンチャナブリのバスターミナル

移動

1番乗り場8:00発のバスで行き9:50頃到着10:00

10:00 エラワン国立公園

観光

https://maps.app.goo.gl/oNzTAd56cCfz8bbf813:00

DAY6　

11:00 カンチャナブリ→バス→バンコク

移動

Grabは1,700Bくらい
Kanchanaburi Expressのバスがいいかも150B/人
カンチャナブリ・バスターミナル発　Mochit New Van
Terminal行14:00

2時間35分の空き

16:35 バンコク（スワンナプーム空港）→ チェンマイ

移動

Thai AirAsia FD 4108、エコノミープロモ、手荷物7kg×2名17:55

1時間5分の空き

19:00 リルチェンマイ ホテル (Lilu Chiangmai Hotel)

宿泊

チェックイン: 2026年5月25日 14:00、チェックアウト: 2026年
5月30日 12:00、5泊、施設電話番号: +66851229306

DAY7　

スポットなし

DAY8　

スポットなし



DAY9　

スポットなし

DAY10　

スポットなし

DAY11　

14:10 チェンマイ → バンコク（スワンナプーム空港）

移動

Thai AirAsia FD 4119、エコノミープロモ、手荷物7kg×2名15:35

1時間25分の空き

17:00 インドラリージェント ホテル（Indra Regent
Hotel）

宿泊

チェックイン：2026年5月30日14:00、チェックアウト：2026
年5月31日12:00、1泊

DAY12　

23:35 バンコク(BKK) - 東京(成田)

移動

ANA NH808便、エコノミークラス座席K07:45

DAY13　

10:47 上野駅→長岡駅（上越新幹線とき317号）

移動

上越新幹線とき317号、6号車7番A席・B席、指定席、トクだ
値30%OFF割引適用12:09

MEMO MEMO


